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要旨（Executive Summary） 

中東および中南米での地政学的緊張の高まりは、中国のエネルギー安全保障に直

接的な影響を与えている。中国は世界最大の原油輸入国であり、イランやベネズエラ

などからの供給に依存している。特にホルムズ海峡は、中国にとって石油と液化天然

ガス（LNG）の重要な輸送ルートであり、同海峡の安全性は中国経済にとって戦略的

に極めて重要である。 

米国の軍事行動や制裁の影響、さらに地域紛争の拡大により原油・ガス価格は急騰

しており、中国政府はエネルギー供給の安定確保のため「必要な措置」を講じる姿勢

を示している。 

 

1. 中国のエネルギー輸入構造 

中国は世界最大の原油輸入国であり、その供給源は中東と中南米に大きく依存して

いる。 

主な特徴は以下の通りである。 

• 中国の海上輸入原油の約 13%はイラン産 

• 約 4%はベネズエラ産原油 

• カタールからの液化天然ガス（LNG）は、中国の LNG 輸入の約 30%を占める 
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これらの供給源の多くは、ホルムズ海峡などの重要な海上輸送ルートに依存してい

る。 

 

2. ホルムズ海峡の戦略的重要性 

ホルムズ海峡は中国にとって極めて重要なエネルギー輸送回廊である。この海峡を

通じて 

• イラン産原油 

• カタール産 LNG 

• その他の中東産石油 

が中国へ輸送されている。供給途絶の可能性は市場の不安を増大させ、原油価格の

急騰を引き起こしている。 

ブルームバーグの報道によれば、中国はイランに対し、 

• 石油タンカーへの攻撃 

• 海上輸送の妨害 

• ホルムズ海峡の封鎖 

などを控えるよう外交的圧力をかけている。 

 

3. 米国の行動と中国の懸念 

米国によるイランおよびベネズエラに対する軍事行動や制裁は、中国のエネルギー

供給に直接的な影響を及ぼしている。特に 

• ベネズエラからの原油流入は米国の規制により減少 

• 地政学的緊張の高まりが供給不安を増大 

している。 
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中国外務省の馬寧報道官は記者会見で次のように述べている。 

• エネルギー安全保障は世界経済にとって極めて重要 

• 安定的で柔軟な供給が必要 

• 他国の主権を武力で侵害する行為に反対 

中国政府は、国家のエネルギー安全保障を守るため「必要な措置」を講じると表明し

ている。 

 

4. エネルギー価格の急騰 

地域紛争の激化により、国際エネルギー市場は大きく変動している。 

主な市場反応は以下の通り。 

• ブレント原油は 13%以上上昇し 1 バレル 82 ドルを突破 

• イランとの戦争により原油価格は約 15 ドル上昇 

• 欧州の天然ガス価格は約 70%急騰 

これは 2022 年のエネルギー危機以来最大級の価格変動である。 

 

5. 世界経済への影響 

石油価格は軍事的エスカレーションの影響を世界経済へ伝える主要な媒介となって

いる。 

価格上昇が続けば、 

• 中国 

• インド 

• 欧州 

といった主要輸入国に大きな負担がかかる可能性がある。 
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さらに 

• イランからの供給が完全停止 → 原油価格は約 20%上昇 

• ホルムズ海峡封鎖 → さらなる急騰 

の可能性が指摘されている。 

 

6. 中国の対応 

こうした状況を受け、中国政府は 

• エネルギー供給の安定確保 

• 海上輸送ルートの安全維持 

• 外交的圧力の行使 

などを通じてエネルギー安全保障を維持する方針を示している。 

北京は、緊張の高まりと原油・ガス価格の急騰の中で、国家経済を守るために「必要

な措置」を講じると強調している。 

China and the Strait of Hormuz: Geopolitical Pressures 

on Energy Security 

Author: Dr. Hewa Jaffa 

Date: March 7, 2026 

 

Executive Summary 

Rising geopolitical tensions in the Middle East and Latin America are exerting direct 

pressure on China’s energy security. As the world’s largest crude oil importer, 

China depends heavily on energy supplies from countries such as Iran and 
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Venezuela. The Strait of Hormuz, in particular, represents a critical transportation 

corridor for both oil and liquefied natural gas (LNG) shipments destined for China. 

Recent military actions, sanctions, and escalating regional conflicts have triggered 

sharp increases in global energy prices. In response, the Chinese government has 

signaled that it will take “necessary measures” to safeguard national energy 

security and ensure stable supply chains. 

 

1. Structure of China’s Energy Imports 

China is the largest crude oil importer in the world, relying heavily on supplies from 

the Middle East and Latin America. 

Key features of China’s import structure include: 

• Approximately 13% of China’s seaborne crude oil imports originate from Iran. 

• Roughly 4% come from Venezuela. 

• Liquefied natural gas (LNG) from Qatar accounts for around 30% of China’s 

supercooled fuel imports. 

Much of this energy supply is transported through strategic maritime chokepoints, 

most notably the Strait of Hormuz. 

 

2. Strategic Importance of the Strait of Hormuz 

The Strait of Hormuz is a critical energy corridor for China. 

Through this passage flows: 

• Iranian crude oil 

• LNG shipments from Qatar 

• Additional oil exports from Gulf producers 
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Any disruption to shipping in this narrow waterway poses a direct threat to China’s 

energy security and contributes to market instability. 

According to reports by Bloomberg, China has urged Iran to refrain from actions that 

could disrupt maritime traffic in the Strait of Hormuz, including: 

• Attacks on oil and gas tankers 

• Interference with maritime shipping 

• Any attempt to close the strait 

Such diplomatic pressure reflects Beijing’s strong interest in maintaining 

uninterrupted energy flows through the region. 

 

3. U.S. Actions and Chinese Concerns 

Military actions and sanctions by the United States targeting Iran and Venezuela 

have had significant implications for China’s energy supply. 

In particular: 

• U.S. restrictions have reduced the flow of Venezuelan crude into global 

markets. 

• Rising geopolitical tensions have intensified concerns about supply 

disruptions. 

China’s Foreign Ministry spokesperson, Ma Ning, stated during a regular press 

briefing that: 

• Energy security is critical for the global economy. 

• Stable and flexible supply chains must be maintained. 

• China strongly opposes violations of national sovereignty and security 

through military force. 

The Chinese government reiterated that it will take “necessary measures” to 

safeguard national energy security amid growing uncertainty in global energy 

markets. 



7 
 

 

4. Surge in Energy Prices 

Escalating conflict has triggered sharp fluctuations in global energy markets. 

Major developments include: 

• Brent crude oil rose more than 13%, surpassing $82 per barrel. 

• The conflict involving Iran has contributed to an increase of roughly $15 per 

barrel in Brent prices. 

• European natural gas prices surged by nearly 70%, marking the most volatile 

market movement since the 2022 energy crisis. 

These developments reflect growing fears that supply disruptions could escalate into 

broader global shortages. 

 

5. Impact on the Global Economy 

Oil prices serve as a primary transmission mechanism through which military 

escalation affects the global economy. 

Sustained price increases could place significant pressure on major energy-

importing economies, including: 

• China 

• India 

• European countries 

Analysts estimate that: 

• A complete halt of Iranian oil exports could push global prices up by 

approximately 20%. 

• A closure of the Strait of Hormuz could trigger even more dramatic price 

spikes. 
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Such developments would significantly impact global trade, industrial production, and 

economic stability. 

 

6. China’s Strategic Response 

In response to these risks, China has emphasized the importance of maintaining 

energy security through several measures, including: 

• Ensuring stable energy supply chains 

• Protecting maritime transportation routes 

• Applying diplomatic pressure to prevent disruptions 

Amid rising geopolitical tensions and surging oil and gas prices, Beijing has reaffirmed 

its commitment to taking “necessary measures” to secure stable energy supplies 

and protect the national economy. 
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